Wesprzyj osmoklasiste - porady dla rodzicow

Wazna rolg w wyborze zawodu przez ucznia odgrywaja jego rodzice. Proponuje, aby
wspomagajac dziecko w dokonywaniu wtasciwego wyboru, odpowiedzie¢ sobie na
kilka pytan i porozmawia¢ o tym z dzieckiem.

1. Co wiem o wlasnym dziecku:, jakie sg jego mocne i stabe strony, jak szybko
si¢ uczy, jakie przedmioty szkolne lubi, jakich nie lubi, jakich
przedmiotow najtatwiej mu si¢ nauczy¢, a jakich trudniej, jakie ma
zainteresowania i hobby, jak zachowuje si¢ w trudnych sytuacjach, jaki ma
temperament, cechy osobowosci, stan zdrowia.

2. Czy wiem doktadnie, o jakim zawodzie mysli moje dziecko:, co wiem o tym
zawodzie, o wykonywanych czynnos$ciach i warunkach pracy, o
przeciwwskazaniach do jego wykonywania, o potrzebnych umiej¢tnosciach i
cechach osobowosci, czy to jest zawod “z przysztoscig”, czy tez wymierajacy,
jakie jest zapotrzebowanie na pracownikow tego zawodu, jakie sg sposoby
zdobycia kwalifikacji.

3. Co moje dziecko wie o zawodach wykonywanych przez swoja rodzing: czy
opowiadamy dziecku o swojej pracy, czy uczestniczy ono w pracach
domowych, czy zach¢camy je do pomagania w réznych czynnosciach, czy
zachgcamy je do rozwijania wlasnych zainteresowan, wtasnych hobby.

e Jakie mamy mozliwosci zapewnienia dziecku wyksztatcenia, czy mamy
odpowiednie warunki finansowe, czy sta¢ nas na zapewnienie dziecku
utrzymania w innym miescie, jesli nie ma mozliwos$ci zdobycia wymarzonego
zawodu w najblizszej okolicy.

Proponuje tez, aby zachgci¢ ucznia do napisania krotkiej charakterystyki
wlasnej osoby pt.: ,,M0j autoportret”, wg. nastgpujacych punktow:

a) moje zainteresowania i hobby,

b) jakie przedmioty szkolne lubig, jakich nie lubieg,

C) moje osiagnigcia w szkole i poza nig, z jakich przedmiotow mam najlepsze
oceny,

d) cechy mojej osobowosci (jezeli potrafie),

e) jaki jest stan mojego zdrowia,

f) jakie zawody uwazam za najbardziej odpowiednie dla siebie,

g) czy wiem na czym polega praca w tych zawodach,

h) co méwia rodzice, ewentualnie nauczyciele i inne wazne dla mnie osoby, o
moich predyspozycjach i wyborze jaki dokonatem.

Nalezy bardzo zacheca¢ uczniow, aby przed napisaniem ,,autoportretu” porozmawiali z
rodzicami, a takze z innymi znaczacymi dla nich osobami dorostymi i przemysleli ich opinie.
Po napisaniu autoportretu, nalezy (koniecznie dbajac o dobrg i przyjazng atmosferg) omowic
jego tres¢, wnies¢ swoje przemyslenia i uwagi oraz wesprze¢ dziecko w podjeciu decyzji
edukacyjno-zawodowej.

Materiaty zaczerpniete ze strony Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej nr 2 w Gdyni.
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